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ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ  

 

  Η κλιματική αλλαγή επηρεάζει τον ανθρώπινο 
οργανισμό , με άμεσο και έμμεσο τρόπο.  

 

 

Ηθικοί αυτουργοί της διαμορφωθείσας 
κατάστασης , ποιος άλλος ...Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ!! 

 

 
Η κλιματική αλλαγή δεν είναι πλέον απλά μια 

ιδέα.  

 

 

 



ΑΠΕΙΛΕΙΤΑΙ Η ΑΝΘΡΩΠΟΤΗΤΑ  



ΥΠΕΡΙΩΔΗΣ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ  



ΟΖΟΝ 



 

Άμεσες επιπτώσεις σε υλικοτεχνική υποδομή : 

 

o Ζημιές σε εγκαταστάσεις 

 

o Περιορισμοί στα φυσικά εκπαιδευτικά προγράμματα 

με βάση το σχολείο ή εσωτερικά  προγράμματα. 

 

o Μεγαλύτερο κίνδυνο από καταιγίδα ή πυρκαγιά  

 

o Αυξημένος κίνδυνος πλημμυρών για τις 
εγκαταστάσεις  

o Αυξημένος κίνδυνος καταστροφής των παράκτιων 
εγκαταστάσεων 



ΑΜΕΣΕΣ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ  

 



ΕΜΜΕΣΕΣ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ  



ΕΥΑΛΩΤΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ  



ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΙ  



ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ .... 



ΜΕΤΑΔΟΤΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ  



Η ΛΕΪΣΜΑΝΙΑΣΗ  



ΧΟΛΕΡΑ  



ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ  



ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΗ /ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ 

Το φυσιολογικό ποσό του  Οξυγόνου που βρίσκεται 
στον αέρα έχει μειωθεί  

 

Μειωμένη βροχοπτώσεις και αυξημένη εξάτμιση 

 

Οι αθλητές όλων των επιπέδων,  όλο και πιο έντονα 
ανακαλύπτουν ότι αυτό το καλοκαίρι είναι ακόμη πιο 
ζεστό  

 

Ακραία καιρικά φαινόμενα θέτουν ,κινδύνους για 
τους θεατές και την παρακολούθηση των αγώνων  





ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΗ /ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ 

 

 Οι Μειωμένες βροχοπτώσεις  

 

 Η ζέστη  

 

 Ακραία καιρικά φαινόμενα  





ΠΩΣ ΕΠΗΡΕΑΖΟΝΤΑΙ  
ΤΑ ΜΕΓΑΛΑ ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΓΕΓΟΝΟΤΑ  ΠΑΓΚΟΣΜΙΩΣ 



ΤΕΝΙΣ  





ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ  



ΓΚΟΛΦ 









ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ  





ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΩΝΕΣ  





ΧΟΚΕΙ ΣΤΟΝ ΠΑΓΟ  







ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΛΥΣΕΙΣ  



Η ΔΥΝΑΜΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ  











ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ  
ΣΤΙΣ ΕΠΕΡΧΟΜΕΝΕΣ ΚΛΙΜΑΤΙΚΕΣ ΑΛΛΑΓΕΣ  










